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Éõ‹ 2020: The Right to Sight vD« mik¥ò 

cyf Rfhjhu ÃWtd« (WHO) k‰W« 

r®tnjr gh®itÆH¥ò jL¥ò ika« (IAPB) 

M»at‰Wl‹ ïizªJ brašg£L 

tU»wJ. ïªj mik¥ò 1999 M« M©L, 

cy»š njita‰w gh®itÆH¥ig 

2020 M« M©o‰FŸ mwnt Ú¡f nt©L« v‹w neh¡Fl‹ 

bjhl§f¥g£ljhF«. 

njita‰w gh®itÆH¥ig¤ jÉ®¡F« tifÆš ïªâahÉš 

ïa§F« ïyhg neh¡f‰w f© kU¤JtkidfŸ, f© kU¤Jt¤ 

Jiw¡bfd ïªâahÉš brašgL« r®ntjr muR rhuh 

mik¥òfŸ (ya‹Þ r§f§fŸ, Mgnur‹ I-ir£ íÅt®rš, 

nrth mw¡f£lis, ir£-nrt®Þ ngh‹wit) ïizªJ 

2004 M« M©L Éõ‹ 2020: The Right to Sight - INDIA vD« 

mik¥ig¤ bjhl§»d. muÉª¤ f© kU¤Jtkid, L V ãurh¤, 

r§fu ne¤uhyah k‰W« blšÈÆš cŸs AIIMS ï‹ Dr R P f© 

m¿ÉaY¡fhd ika« M»a kU¤JtkidfŸ nk‰T¿a muR 

rhuh mik¥òfSl‹ ïizªJ Éõ‹ 2020: The Right to Sight -INDIA 

mik¥ig¤ bjhl§f K¡»a¥ g§F t»¤jd.

Éõ‹ 2020 mik¥ã‹ 15 tJ tUlhªâu fU¤ju§f« 

“VISION 2020: The Right to Sight - INDIA” mik¥ã‹ 15 tJ tUlhªâu 

fU¤ju§f«, br‹idÆš cŸs muÉª¤ f© kU¤JtkidÆš 

2019, #]‹ 8 k‰W« 9 M»a eh£fËš eilbg‰wJ. f© 

ghJfh¥ig mid¤J ïl§fËY« mid¤J k¡fS¡F« 

cWâ brŒí« neh¡f¤ij tÈíW¤J« Éjkhf ï¡fU¤ju§f« 

eilbg‰wJ. f© kU¤Jt¤ Jiw rh®ªj kU¤JtkidfS« 

c‰g¤â ÃWtd§fS« nrit ÃWtd§fS« fyªJbfh©L 

j§fŸ fU¤Jfisí« braš tot§fisí« ãwUl‹ 

g»®ªJ bfh©ld®. f© kU¤Jt á»¢ir Kiwfisí« 

Éõ‹ 2020: The Right To Sight - India

jiya§f«
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jÄHf MSe® âU. g‹thÇyhš ònuhÏ¤ mt®fis muÉª¤ f© fh¥ò mik¥ã‹ 

jiyt® Dr. R.D. uåªâu‹ bfsuÉ¤jnghJ...

1 tUl¢ rªjh: %.60/-, 2 tUl¢ rªjh: %.110/- 

5 tUl¢ rªjh: %.250/-

f© xË ïjG¡F¢ rªjh brY¤j ÉU«ògt®fŸ, rªjh¤ bjhifia kÂah®lÇš 

mD¥ã it¡fî«. c§fsJ bjËthd KftÇ, bjhiyngá v© k‰W« mŠrš 

ïy¡f v©izí« F¿¥ã£L, ‘f© xË rªjhî¡F’ vd vGjî«.

KftÇ: fhrhs®, f© xË, muÉª¤ f© kU¤Jtkid,

1, m©zh ef®, kJiu - 625020. bjhiyngá: 0452-4356500

rªjh brY¤j...

mQFKiwfisí« c¤ntf¤Jl‹ nk«gL¤j fU¤ju§»š 

fyªJbfh©l mik¥òfŸ cWâbfh©ld.

jÄœeh£o‹ nkjF MSe® âU. g‹thÇyhš ònuhÏ¤ 

fU¤ju§if Jt§» it¤J, eh£oš gh®itÆH¥ã‰F cŸsh» 

cŸs k¡fË‹ Ãiyiaí« gh®itÆH¥ã‹ á¡fšfisí« mij¤ 

Ô®¡f nt©oa mtáa¤ijí« tÈíW¤âdh®. nkY«, njita‰w 

gh®itÆH¥ig¤ jÉ®¡f muR nk‰bfhŸS« Ka‰áfŸ g‰¿í« 

vL¤Jiu¤jh®. f© kU¤Jt¤â‹ ts®¢áí« njití« òâa 

gÇkhz¤ij v£o tUtJ k»œ¢áaË¡»wJ vd bjÇÉ¤jh®.

f© kU¤Jt¤ JiwÆš ms¥gÇa rhjidfis Ãfœ¤â 

tU« kU¤Jtkidfshd ÕfhÇš cŸs m¡Aª¤ n#hâ 

f© kU¤Jtkid, c¤âu ãunjr¤âš cŸs Ójhó® f© 

kU¤Jtkid k‰W« br‹idÆš cŸs r§fu ne¤uhyah 

kU¤Jtkid¡F ÉUJfŸ tH§» MSe® bfsut¥gL¤âdh®.
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f© nkÈik¤ bjhŒî v‹gJ f©fŸ Xusnth mšyJ 

KGtJnkh _oÆU¡F« ÃiyahF«. ãwÉÆnyna V‰gL« 

nkÈik¤ bjhŒîjh‹ mâf msÉš fhz¥gL»wJ. ïJ á¿a 

msÉš ïU¡F«nghJ gh®itia KGtJ« ghâ¥gâšiy. 

Mdhš, ÔÉukilªjhš f© KGikahf _l¥gL«. FHªijahš 

vijí« gh®¡f Koahj Ãiy V‰gL»wJ. xU áy FHªijfS¡F 

rh¥ãL«nghJ k£L« thŒ mirÉdhš f©fŸ nkš neh¡»¢ 

bršY«.

nehŒ fhuÂfŸ: FHªijfË‹ f©fËš cŸs nkš ïikfË‹ 

jirfŸ rÇahf ts®¢á milahjjhš f© nkš ïik¤ bjhŒî 

V‰gL»wJ. ïªj nehahš ghâ¥gilªj FHªijfŸ, f© ïik¤ 

bjhŒnthL k£LÄšyhkš mjDl‹ f©fis mir¡f Koahj 

nfhshWfŸ, gh®it¡ FiwghLfŸ, eu«ãaš bjhªjuîfŸ 

ngh‹witfS¡F cŸshfyh«.

m¿F¿fŸ: gh®it¡ FiwghL V‰glyh«. Kf¤njh‰w¤âš kh‰w« 

V‰gL«. jhil nkšneh¡» ïU¡fyh«. 

á»¢ir: f© nkÈik¤ bjhŒthdJ FHªijÆ‹ 

Kf¤njh‰w¤ij ghâ¡F«. ïªnehŒ bgÇa msÉš ïUªjhš 

gh®it ghâ¡f¥gLtJl‹ ruhrÇ FHªijfis¥ nghy brašgl 

Koahjjhš kndhßâahf ghâ¥gil»‹wd®. ïšiybaÅš 

ï¡FiwghL, Kf¤njh‰w¤âš kh‰w¤ijí« gh®itÆH¥igí« 

V‰gL¤J«. á»¢irahš gh®itÆH¥ò jL¡f¥bg‰W Óuhd 

Kf mik¥igí« bgw ïaY«. ï¥ghâ¥ò mâfÇ¡F«nghJ 

ghâ¥gilªj f© nrh«ng¿¡ f© M»ÉL«. mj‹ ã‹ò mWit 



7 f© xË, #]iy 2019

x›bthU  khjK« 1, 2, 3 M»a njâfËš f© xË 

ïjœfis 20,000¡F« nk‰g£l rªjhjhu®fË‹ 

KftÇfS¡F Kiwahf¢ rÇgh®¤j ã‹dnu 

jghÈš mD¥ã it¡»nwh«. ïU¥ãD« btF áy 

rªjhjhu®fŸ j§fS¡F ‘f© xË’ ïjœfŸ rÇtu »il¥gâšiy 

v‹W«, xU khj« tU« ïjœ kW khj« tUtâšiy v‹W« 

òfhuË¡»‹wd®. ïjœ »il¡fÉšiy vÅš c§fŸ CÇš 

cŸs jghš  Ãiya¤âš òfhuË¡F«go nf£L¡ bfhŸ»nwh«. 

nkY« c§fŸ gFâ mŠršJiw gÂahsÇl« ïjiH¤ jtwhkš 

ÉÃnah»¡F«go nfhuî«.                      - ‘f© xË’ MáÇa® FG

á»¢ir nk‰bfh©lhY« ïHªj gh®itia Û©L« bgw ïayhJ. 

vdnt ÉiuÉš á»¢ir vL¤J¡bfhŸs nt©oaJ mtáa«. 

mWit á»¢ir: mWit á»¢irÆš áÈ§ vd¥gL« bkšÈa 

üÈiHahš ïik¤njhš nkny ïG¤J it¤J mWit á»¢ir 

brŒa¥gL«. áy FHªijfS¡F thŒ mirÉ‹nghJ f© nkš 

ïik nkš neh¡»¢ bršY«. ïªj¡ FHªijfS¡F nehÆ‹ 

j‹ik¡F V‰wthW ntW KiwÆš (LPS Disinsertion with Sling) 
mWit á»¢ir brŒJ ï¡Fiwgh£il rÇbrŒayh«.

mWit á»¢ir¡F¥ ã‹: mWit á»¢irÆ‹ neh¡f«, 

ïU f©fËY« ïik¥gFâia xnu Óuh¡FtJjh‹. ïªj 

mWit á»¢ir¡F¥ ãwF f£L¥gL¤J« Ãiynah TLjš 

âU¤j« brŒí« Ãiynah V‰g£lhš kWKiw mWit á»¢ir 

njit¥glyh«. á»¢ir¡F¥ ã‹ áy eh£fS¡F f©Âš Ú® 

toí«. xU áy eh£fŸ f© ïikfis KGikahf _l ïayhJ. 

Mdhš, ïit áy eh£fŸjh‹. ã‹d®, rÇah»ÉL«.

bg‰nwh®fŸ, cwÉd®fŸ k‰W« MáÇa®fŸ FHªijfS¡F 

nkÈik¤ bjhŒî ïU¥gJnghš cz®ªjhnyh FHªijfËl« 

mj‰fhd m¿F¿fŸ bj‹g£lhnyh cldoahf mt®fis 

mU»YŸs f© kU¤Jtkid¡F miH¤J¢ bršyî«. f© 

nkÈik¤ bjhŒit ÉiuÉnyna f©l¿ªJ jFªj á»¢ir 

mË¤jhš mjdhš V‰gL« gh®itÆH¥ig K‰¿Ykhf¤ jÉ®¡f 

Koí«.       - nfh. KUfuh{, muÉª¤ f«ôÅnfõ‹Þ
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f©izah v‹gt® áy khj§fS¡F K‹ muÉª¤ f© 

kU¤Jtkid¡F tªâUªjh®. mtU¡F ÔÉu fhŒ¢rYl‹ 

f©fËš FiwghL« ïUªjJ. Kjšf£l gÇnrhjidÆš, 

mtU¡F fhrnehŒ ïU¡fyh« v‹W v©Â bghJ 

kU¤JtkidÆš jtwhd á»¢ir vL¤jJ bjÇa tªjJ. 

ïjdhš mtuJ clÈš áy g¡f ÉisîfS« V‰g£oUªjJ. 

f©Âš tÈíl‹ Toa át¥ò gy eh£fshf ïU¥gjhš 

gÇnrhjid¡F tªjjhf mt® bjÇÉ¤jh®. f©izah 

á»¢ir¡F tU«nghJ ÔÉu fhŒ¢rÈ‹ fhuzkhf mtuhš 

el¡f ïayÉšiy. nehahËÆl« mt® clY¡F V‰g£l 

bjhªjuîfisí« mt® gh®¡F« gÂiaí« nf£lnghJ mt® ML 

khLfŸ it¤âU¥gjhf T¿dh®. f©izahÉ‰F fhŒ¢rš tU« 

K‹ò, ML khLfS¡F« fhŒ¢rš tªjjhfî« mt® T¿dh®.

ML khLfËl« ïUªJ gut¡Toa, bjh‰W V‰gL¤j¡Toa 

E©»UÄia by¥nlhÞignuháÞ vd TW»nwh«. ïJ 

kÅj®fisí« ghâ¡f¡ ToaJ. f©izahÉ‰F V‰g£l clš 

cghijfŸ k‰W« f©Âš V‰g£l ghâ¥ò by¥nlhÞignuháÞ 

E©»UÄahš V‰g£lJ vd f©l¿a¥g£L, mj‰F¤ jFªj 

brh£L kUªJfS« kh¤âiufS« mË¡f¥g£lJ. 

bjhl®ªJ rÇahf kUªJfis vL¤J¡ bfh©lj‹ gydhf, 

gÇnrhjid¡F tU«nghJ r¡fu eh‰fhÈÆš bfh©Ltu¥g£l 

f©izah á»¢ir bg‰W kWgÇnrhjid¡F tU«nghJ e‹whf 

elªJ tªjh®. j‰nghJ, mtU¡F V‰g£l fhŒ¢rY« FzkilªJ 

KG¥gh®it¤ âwidí« bg‰WŸsh®. 
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e«Äš gyU¡F ï‹W« by¥nlhÞignuháÞ vD« gh¡OÇah 

F¿¤J nghâa ÉÊ¥òz®î ïšiy. 

by¥nlhÞignuháÞµgh¡OÇahit v›thW jL¡fyh«?

- »uhk¥òwkhf ïUªjhY« ef®¥òwkhf ïUªjhY« ML, 

khLfis it¤J ntiy brŒgt®fŸ v¥nghJ« if, fhšfis 

R¤jkhf¡ fGt nt©L«.

-· clš eyid¥ ghâ¡F« by¥nlhÞignuháÞ »UÄahš 

ghâ¡f¥g£oUªjhš mj‰F¤ jFªjthW á»¢ir 

vL¡fnt©L«. ïšiybaÅš mjdhš ïw¥ò V‰gLtj‰fhd 

thŒ¥ò« cŸsJ.

-· by¥nlhÞignuháÞ »UÄahš f©òiu V‰gLtj‰fhd 

thŒ¥òfS« cŸsJ.

- kiH¡fhy§fËš nj§» Ã‰F« j©ÙÇY« rh¡fil 

k‰W« ML, khLfËš ïUªJtU« áWÚ® fÊîfËY« 

by¥nlhÞignuháÞ »UÄ cŸsJ.

- Éy§FfË‹ áWÚ® k‰W« fÊîfis F¿¥ghf nehahš 

ghâ¡f¥g£l Éy§FfË‹ fÊîfis btW« iffshš 

bjhl¡TlhJ. 

-· Fs«, VÇ k‰W« F£il ngh‹wt‰¿š FË¡F«nghJ 

ftd¤Jl‹ ïU¡f nt©L«.

- kiH¡fhy§fËš btË¥òw« nghF«nghJ f©o¥ghf 

fhyÂfis mÂªJ bršy nt©L«. fhšfËš 

nr‰W¥ò©, bt£L¡ fha§fŸ ngh‹W VnjD« ïUªjhš 

kiH¡fhy§fËš k£LÄ‹¿ v¥nghJ« fhyÂ mÂªJ 

btËna bršynt©L«.

- by¥nlhÞignuháÞ nehŒ V‰glhkš fh¡F« jL¥óáfis 

ML, khLfS¡F« FL«g cW¥ãd®fS« ngh£L¡bfhŸsî«.

ïJngh‹w áy ghJfh¥ò Kiwfis eh« ã‹g‰¿dhš 

by¥nlhÞignuháÞ gh¡OÇah »UÄfËÈUªJ e«ik¥ 

ghJfh¤J¡ bfhŸsyh«.     K.R. u«ah, ôÉah ãÇî,

muÉª¤ f© kU¤Jtkid, kJiu
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gh©o¢nrÇÆš tá¤J tU« uÉ vD« 35 taJ ïisPU¡F 

f© Ú® mG¤j nehŒ c©lhdJ. f©fËš mG¤j« mâfkhf 

ïUªjjhš mtuJ tyJ f©Âš 1 mo öu« k£L« gh®ití« 

ïlJ f©Âš 6 mo öu« k£Lnk gh®it ïUªjJ. gh®itÆš 

K‹nd‰w« »il¡f nt©L« vd cl‹ tªjt®fŸ kU¤JtÇ‹ 

ïWâ¥ gÇnrhjid Koî¡fhf¡ fh¤âUªjd®. kU¤Jt®, 

gÇnrhâ¤j ã‹d®, nehÆ‹ j‹ik ÔÉukilªJÉ£ljhš 

mWit á»¢ir¡F¥ ã‹dU« gh®itÆš K‹nd‰w« V‰glhJ 

v‹gijí« ïlJ f©Âš cŸs 6 mo öu¥ gh®itia k£Lnk 

j¡f it¤J¡bfhŸs Koí« v‹W« bjÇÉ¤jh®.

gh®itÆ‹¿ jdJ thœnt ïU©lh»ÉL« v‹W uÉí« 

jdJ j«ãÆ‹ gh®it âU«g¡ »il¡f thŒ¥ng ïšiyah vd 

mt® rnfhjÇí« Äfî« kd« cilªjd®. bršngh‹ r®åÞ 

brŒí« jdJ j«ã gh®itÆ‹¿ v‹d brŒth‹ vd Ãid¤J 

mGjh® mtuJ rnfhjÇ. kU¤Jt®fŸ, brÉÈa®fŸ, ãw 

nehahËfŸ vd m§»Uªj všnyh® kdK« ntjidailªjd. 

uÉÆ‹ kU¤Jt Étu§fis Û©L« gh®¤j kU¤Jt®, 

mt®fËl« “Ú§fŸ f© gÇnrhjid¡fhf 2014 ïš 

KjšKiwahf tªJŸç®fŸ. 2015 M« M©L xUKiwí«, 

2016 ïš xUKiwí« tªJŸç®fŸ. m¥nghJ »£l¥gh®it¡ 

FiwghL ÔÉukhf ïUªjjhš mâf gtÇš f©zhoí« 

mÂªâUªÔ®fŸ. m¥nghnj xU khj« fÊ¤J tU«go T¿ndh«. 

f©fËš mG¤j« Fiwa, mWit á»¢ir brŒJbfhŸs 

tu¢ brhšÈÆUªnjh«. mj‹ ã‹ Ú§fŸ tunt ïšiy. ïªj 

tUl« kh®¢ khj« Ú§fŸ tªjnghJ« mWit á»¢ir g‰¿ 
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tÈíW¤ândh«. Ú§fŸ my£áa« brŒJÉ£O®fŸ. ï¥nghJ 

ghU§fŸ. ïu©L khj ïilbtËÆš f©fŸ vªj msî¡F 

nkhrkhf¥ ghâ¡f¥g£oU¡»‹wd v‹W. m¥nghJ uÉ, “lh¡l®, 

áÞl® brhšÈ£nl ïUªjh§f, Mgnuõ‹ g©zD« ‹D. eh‹ 

jh‹ my£áakh ïUªJ£nl‹. v‹ gh®it ï¥ngh ïU¡Fw 

khâÇna ïU¡f£L«. mJ¡F eh‹ v‹d brŒaQ«. mJ¡F V¤j 

khâÇ it¤âa« ghU§f” v‹W Äfî« tUªâ, nf£L¡bfh©lh®. 

f© Ú® mG¤j« Äf¤ ÔÉukhf ïU¥gjhY« »£l¥gh®it¡ 

FiwghL mâfkhf ïU¥gjhY« j‰nghJ mWit á»¢ir 

brŒjhš ghâ¥ò V‰gLkh v‹gij m¿a _¤j kU¤JtÇl« 

Mnyhrid¡F mD¥g¥g£lh®. _¤j kU¤JtU« Äfî« 

tU¤j¥g£lh®. “v¤jid Kiw âU«g¤ âU«g tÈíW¤ândh«. 

ï¥nghJ ghâ¡f¥gLtJ Ú§fŸjhnd. c§fŸ j«ã¡F ïU¡F« 

gh®itia¤ j¡f it¡f nt©L« vd Ú§fŸ ÉU«òtJ nghynt 

v§fŸ nehahË¡F gh®itia¤ j¡f it¡f nt©L« v‹w 

bghW¥ò v§fS¡F cŸsJ. e«ã¡ifna nehia Fz¥gL¤J«. 

ïiwíz®nthL á»¢iria¤ bjhlU§fŸ” vd e«ã¡if 

th®¤ijfŸ T¿dh®. xU thu« fÊ¤J f© ãu[Ç‹ msÉid 

XusÉ‰F f£L¥gh£o‰F bfh©LtªJ ãwF mWit á»¢ir 

brŒayh«” v‹W nkY« bjÇÉ¤jh®. ãwF, xU thu« fÊ¤J 

uÉ¡F mWit á»¢ir brŒa¥g£lJ. kU¤Jt®fS¡F« 

brÉÈa®fS¡F« kdkhu e‹¿ bjÇÉ¤J br‹wd®. 

bghJ m¿É¥ò: f©¨Ú® mG¤j nehahËfŸ midtU« 

kU¤Jt® F¿¥ãL« á»¢ir Kiwfis Äfî« ftd¤Jl‹, 

Kiwahf ã‹g‰WtJ Äfî« mtáa«. kU¤Jt® F¿¥ãL« 

kWgÇnrhjid eh£fËš jtwhkš tunt©L«. ekJ my£áa«, 

ekJ clšeyidí« gh®itiaí« btFthf¥ ghâ¡F«. 

gh®itÆH¥ig¤ jL¡f, f©fË‹ mG¤j¤ij¡ Fiw¡f, 

ïU¡F« gh®itia¤ j¡f it¡f á»¢ir Kiwfisí« 

kU¤JtuJ Mnyhridfisí« ã‹g‰w nt©L«.

Sr.ghDkâ, f© Ú® mG¤j¥ ãÇî, 

muÉª¤ f© kU¤Jtkid, kJiu
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jÄHf¤ij¢ nr®ªj ïisP® xUt® btËeh£oš xU bgÇa I.o 

ÃWtd¤âš gÂòÇªjh®. mtuJ e©g®fŸ áy® fUÉÊÆ‹ 

Ãw¤ij fh©l¡£ by‹Þ bghU¤â kh‰Wtij¥nghy IÇÞ 

Ãw¤ij bra‰ifahf kh‰Wtj‰F IRIS implant mWit á»¢ir 

brŒJŸsd®. mt®fis¥ nghynt jhD« mªj á»¢iria 

nk‰bfhŸs nt©Lbkd ïiza¤âš mªj á»¢ir F¿¤j 

És«gu§fis¥ gh®¤J á»¢irí« nk‰bfh©LŸsh®.

mWit á»¢ir brŒjâÈUªJ f©fËš tÈ k‰W« 

át¥ò ïUªJŸsJ. eh£fŸ bršy¢ bršy f©fËš tÈí« 

mâfÇ¤J tªJŸsJ. mWit á»¢ir brŒjjhš m›thW 

ïU¡F« v‹W v©Â brh£L kUªJfis ga‹gL¤âíŸsh®. 

tÈ jh§f Koahkš nghdjhš mWit á»¢ir brŒJbfh©l  

kU¤Jtkid¡F¢ br‹WŸsh®. Mdhš vªj¥ gyD« ïšiy. 

vdnt mtrufhy ÉrhÉš (Emergency Visa) ïªâahÉ‰F tªjh®. 

ã‹ muÉª¤ f© kU¤Jtkid¡F mtuJ FL«g¤âd® miH¤J 

tªjd®. gÇnrhjid¡F tU«nghJ f© T¢r« k‰W« mÔj 

tÈahš mtuhš f©fis¤ âw¡f¡ Tl ïayÉšiy. 

Kjšf£l gÇnrhjidÆš IRIS implant mWit á»¢irahš 

mtU¡F¡ f©fËš x›thik V‰g£oU¡fyh« vd ôÉah 

ãÇÉ‰F kU¤Jt®fŸ gÇªJiu brŒjd®. ôÉah ãÇÉš 

áy brh£L kUªJfŸ mË¤J f©fis nyrhf âw¡f tÊ 

brŒa¥g£lJ. ã‹ gÇnrhâ¤jnghJ mt® brŒJbfh©l mWit 

á»¢irahš f©fËš IÇÞ RU§» ÉÇí« j‹ikia ïHªJ 

mjdhš f© Ú® mG¤j« mâfÇ¤âU¥gJ bjÇa tªjJ. mâf 

f© Ú® mG¤j¤jhš ïu©L f©fËY« gh®it K‰¿Y« 



13 f© xË, #]iy 2019

g¿nghŒ ïUªjJ. mªj ïisPU¡F ïÅ gh®it tUtj‰fhd 

thŒ¥ò ïšiy vdî«, tÈ k‰W« f© T¢r¤ij¡ Fiw¥gj‰F 

k£L« á»¢ir mË¡fyh« v‹W« kU¤Jt®fŸ bjÇÉ¤jd®.   

KG¥ gh®it¤ âwDl‹ ešy gÂÆš ïUªj mªj ïisP® 

Kf mH»‰fhf brŒJbfh©l mWit á»¢ir thœ¡ifÆš 

Äf¥bgU« kh‰w§fis V‰gL¤â É£lJ. Kf mH»‰fhf 

vªjbthU á»¢ir nk‰bfhŸtj‰F K‹ò« mªj á»¢ir 

c©ikÆš ek¡F mtáakh? mjdhš VnjD« g¡f ÉisîfŸ 

V‰gLkh? v‹w mid¤J Étu§fisí« bjËthf myá 

MuhŒªJ, x‹W¡F nk‰g£l kU¤Jt®fËl« fyªjhnyhá¤J 

Koî brŒant©L«. mtáa« VJ« ïšyhjnghJ ïJngh‹w 

mWit á»¢irfis nk‰bfhŸshkš ïU¥gnj ešyJ. 

N. JsánjÉ, ôÉah ãÇî,

muÉª¤ f© kU¤Jtkid, kJiu
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e«Äš áyU¡F f©fŸ Ó¡»ukhf cy®ªJ nghF«. xU áy 

ghJfh¥ò Kiwfis filão¥gj‹ _y« mt®fŸ ï¥ghâ¥ò ÔÉu 

Ãiyia milahkš j§fŸ f©fis ghJfh¤J¡bfhŸsyh«. 

mt‰¿š áy Kiwfis ï§nf fh©ngh«.

m¿F¿fŸ: 

nrh®î‰w f©fŸ, vÇ¢rš, mÇ¥ò, xË¡ T¢r«, k§fyhd gh®it 

ngh‹wit ïj‹ m¿F¿fŸ MF«.

f©fŸ cyuhkš fh¡F« KiwfŸ: 

-· c§fŸ f©fS¡F btJ btJ¥ghd x¤jl« bfhL¡fî«. ïJ 

mil¥g£l f©Ù® Ru¥ãfËš ïU¡F« jilia Ú¡f cjî«.

-· c§fŸ f© ïikfis Äjkhf fGÉ¢ R¤j« brŒaî«.

-· mo¡fo f© áÄ£lî«. f© áÄ£Ltjhš ÉÊ¡nfhs¤â‹ 

gu¥ãš âut« guî»wJ. Kiwahf f© áÄ£Ltij 

tH¡fkh¡»¡ bfhŸS§fŸ. F¿¥ghf bjhiy¡fh£á gh®¡F« 

nghJ« thá¡F« nghJ« mšyJ fÂÅÆš ntiy brŒí« 

nghJ« f© áÄ£L§fŸ.

-· btÆÈš ïUªJ c§fŸ f©fis ghJfh¤J¡ bfhŸs 

jukhd fU¥ò f©zho mÂaî«. 

-· òif¥ão¥gij jÉ®¡fî«, mšyJ òif¥ão¥gt®fŸ mU»š 

ïU¥gij eh« jÉ®¡f nt©L«. mâfkhd fh‰W« Tl 

c§fŸ f©fis cyu it¡fyh«. V.á. miwÆš mkU« nghJ, 

mj‹ vâ®âirÆš mku nt©lh«.

ïªj Kiwfis fil¥ão¤jhš f©fis cyuhkš fh¡fyh«.

- nfh. KUfuh{, muÉª¤ f«ôÅnfõ‹Þ
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ïjÊ‹ nkny ïl«bg‰WŸs c§fŸ KftÇ cŸs Þo¡fiu gh®¤J 

c§fŸ rªjh Kotilí« khj¤ij¤ bjÇªJ bfhŸsyh«.  

ïªj khj¤Jl‹ rªjh Kotilí« ÃiyÆš cŸst®fŸ rªjh¤ 

bjhifia mD¥ã it¡fî«.

c§fŸ ftd¤â‰F ...

eåd f©òiu mWit á»¢ir

~bg«nlh nyr® xË¡fâ®fis¢ brY¤â, f¤âÆ‹¿ Äf¢ 

á¿a msÉš JisÆ£L ghâ¡f¥g£l by‹Þ¨Ú¡f¥gL»wJ. 

ã‹d® f©fS¡F ghâ¥ò V‰gL¤jhj bra‰if by‹Þ 

it¤J mWit á»¢ir brŒa¥gL»wJ.

~bg«nlh nyr® mWit á»¢irahš V‰gL« e‹ikfŸ:

- f¤âÆ‹¿ nyr® KiwÆš Äf¢ á¿a Jis (2 Kjš 2.8 

Ä.Û) ïl¥gLtjhš ÉiuÉš fha« M¿ÉL«.

- Äf mÇjhfnt ijaš njit¥gL« v‹gjhš mJ rh®ªj 

ghâ¥òfS« ïU¡fhJ.

- rÇahd msÉš nyr® fz¡»l¥g£L f©òiu 

Ú¡f¥gLtjhš mWit á»¢ir¡F¥ ã‹ò V‰gL« 

ghâ¥òfŸ k‰w mWit á»¢ir KiwfSl‹ 

x¥ãL«nghJ Äf Äf¡ Fiwnt.

- Äf¢ áy eh£fŸ XŒî k£Lnk njit¥gL«. bjËthd 

gh®ití« ÉiuÉš »il¡F«. xU thu¤â‰F¥ ã‹ 

ò¤jf« go¡fyh« k‰W« o.É gh®¡fyh«.

- mo¡fo kW gÇnrhjid brŒJbfhŸs nt©oa mtáa« 

V‰glhJ.    
- gh¡»aby£RÄ & g§f#uhÂ,

muÉª¤ f© kU¤Jtkid, âUbešntÈ
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cyfsÉš cÆU¡F Mg¤ij ÉisÉ¡f¡Toa nehŒfŸ V‰gl 

K¡»a¡ fhuz§fSŸ x‹whf ca® u¤j mG¤j« cŸsJ. 

u¤j mG¤j¤ij ÉiuÉš f©l¿ªJ á»¢ir bgWtj‹ _

yK« ekJ thœÉaš Kiwfis kh‰Wtj‹ _yK« ï¥ghâ¥ò 

ÔÉukilahkš gh®¤J¡bfhŸs Koí«. ca® u¤j mG¤j¤jhš 

ghâ¡f¥g£l k¡fŸ bgU«ghY« ïªnehŒ jd¡F ïU¥gJ 

F¿¤J m¿ahknyna ÔÉu clš ghâ¥òfS¡F cŸsh»‹wd®. 

eh‰gJ taâ‰F nk‰g£l midtU« f©o¥ghf u¤j mG¤j 

gÇnrhjidia MW khj¤â‰F xU Kiw nk‰bfhŸs nt©L«. 

r®¡fiu nehia¥nghynt ca® u¤j mG¤j¤âdhY« f© 

eu«òfŸ ghâ¡f¥gL«. vdnt ca® u¤j mG¤j« cŸst®fŸ 

j§fŸ f©fis bjhl® gÇnrhjid brŒJbfhŸtJ mtáa«.

ca® u¤j mG¤j¤ij¡ f£LgL¤j áy tÊKiwfŸ:

- òif ão¥gijí« kJ mUªJtijí« K‰¿Ykhf¤ jÉ®¡fî«.

- czÉš c¥ò mâf« ga‹gL¤Jtij¡ Fiw¡f nt©L«.

- bfhG¥ò Ãiwªj czîfis F¿¥ghf JÇj czî 

tiffis¤ jÉ®¤J fhŒf¿fŸ k‰W« gH§fŸ Ãiwªj 

czî c©Qtij tH¡fkh¡»¡ bfhŸsî«.

- rÇahd clš vilíl‹ Mnuh¡»akhf ïU¡f cl‰ gÆ‰áfŸ 

nk‰bfhŸtij tH¡fkh¡»¡bfhŸs nt©L«.

- u¤j¤âš ïU¡F« r®¡fiu k‰W« bfhG¥ã‹ msit 

bjhl®ªJ gÇnrhjid brŒJ mit f£L¥gh£oš ïU¡FkhW 

gh®¤J¡bfhŸs nt©L«. u¤j mG¤j« ïU¥ã‹ mj‰bfd 

kU¤Jt® gÇªJiu¤j kh¤âiufis jtwhkš c£bfhŸsî«.

- â›ah unkZ, muÉª¤ f«ôÅnfõ‹Þ
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bršt« v‹w áWtid mtdJ cwÉd®fŸ muÉªâ‰F 

miH¤J tªâUªjd®. áy eh£fS¡F K‹ e©g®fSl‹ g«gu« 

ÉisahoanghJ mJ bršt¤â‹ f©fËš g£LÉ£lJ. ÄFªj 

tÈÆš Jo¤j bršt¤ij f© kU¤Jtkid¡F miH¤J¢ 

br‹wnghJ f© eu«ò mâf nrjkilªJŸsjhš gh®it tu 

thŒ¥ãšiy vd kU¤Jt®fŸ T¿íŸsd®. bršt¤â‹ jhnah 

jªijnah muÉªâ‰F mtDl‹ tuÉšiy. mj‰fhd fhuz« 

mâ®¢áahfî« tU¤jkhfî« ïUªjJ. kfD¡F¤ j‹ f©fis 

jhdkhf¡ bfhL¤J¥ gh®itaË¥gj‰fhf bršt¤â‹ jªij 

j‰bfhiy brŒJŸsh®. mjdhnyna mtdJ jhí« cl‹ 

tuÉšiy vd cwÉd®fŸ T¿d®. ïij¡ nf£lnghJ f© 

jhd¤â‹ njit, K¡»a¤Jt¤njhL nr®¤J f©jhd« v‹gJ 

v‹d? f© kh‰W mWit á»¢irÆ‹ _ykhf ahbušyh« 

ga‹bgw ïaY« v‹w ÉÊ¥òz®ití« k¡fËilna V‰gL¤j 

nt©oaj‹ mtáa« ek¡F¥ òÇ»wJ. f©fËš ïU¡F« fUÉÊ 

ghâ¥gilªJ gh®itÆHªjt®fS¡F k£Lnk f© kh‰W mWit 

á»¢irÆdhš Û©L« gh®itaË¡f Koí«. ÉÊ¤âiu, gh®it 

eu«ò k‰W« gh®it¤j£L ngh‹wit ghâ¡f¥g£oUªjhš mj‰F 

f© kh‰W mWit á»¢ir Ô®thfhJ.              - ‘f© xË’ FG

f©jhd«f© kh‰W mWit á»¢ir F¿¤j 

ÉÊ¥òz®É‹ mtáa«!

f©jhd«

2019 M« M©L nk khj«, muÉª¤ xU§»izªj f© t§» 

nritfŸ _y« f©fis¤ jhdkhf mË¤jt®fË‹  

v©Â¡if: 243 

f©jhd« brŒtj‰F, bjhl®òbfhŸs . . . 

f©jhd« brŒj tŸsšfŸ

muÉª¤ f© nrfÇ¥ò ika§fŸ

â©L¡fš - 0451-2448100

njÅ  - 04546-252658

nry«  - 0427-2356100

muÉª¤ f©jhd ika«  

F«gnfhz« - 98428 20007

muÉª¤ f© t§»fŸ

kJiu  - 0452-4356100

âUbešntÈ  - 0462-4356100

nfha«ò¤ö®  - 0422-4360400

gh©o¢nrÇ  - 0413-2619100
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muÉª¤ ïytr f© gÇnrhjid Kfh«fŸ 

kJiu muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

ehŸ
Kfh« eilbgW« C®, 

kht£l« (kh)
Kfh« eilbgW« ïl«

ãuâ khj« Kjš 

PhÆW
âU¥gu§F‹w«, kJiu (kh) khjh mÄ®jhdªjkÆ kl«

ãuâ khj« 

_‹whtJ rÅ
flñ®, f%® (kh)

ï‹gnrth r§f« 

obuÆÅ§brš

ãuâ khj« 

_‹whtJ PhÆW
M¤â¡Fs«, kJiu (kh) uhk»UZz kl«, Çr®› iy‹

ãuâ khj« filá 

rÅ
T. fšY¥g£o, kJiu (kh) mŒadh® fšahz kAhš

ãuâ khj« filá 

rÅ 
tsehL, âU¢á (kh) ïuhku¤âdh fšahz kAhš 

ãuâ khj« filá 

PhÆW 
F«gnfhz«, jŠrhñ® (kh) ruÞtâ ghlrhiy gŸË

4.7.19 gŸs¤ö®, átf§if (kh) A.M.M.kU¤Jtkid

6.7.19 fŸË¡Fo, kJiu (kh) mÞÓgh nf«gÞ

7.7.19 g£OÞtu«, jŠrhñ® (kh) muR nk.Ã.gŸË

7.7.19 Mytaš, òJ¡nfh£il (kh) muR nk.Ã.gŸË

7.7.19 òËa«g£o, ÉUJef® (kh) APTSMPS bk£Ç¡ gŸË

13.7.19 ÑH¡fiu, ïuhkehjòu« (kh) ïÞyhÄah gŸË

14.7.19 fhiu¡Fo, átf§if (kh) MÆu« itáa® k©lg«

14.7.19 m¤â¥g£o, kJiu (kh)
RM.P.S.ïuhikŒah ehlh® 

nk.Ã.gŸË

14.7.19 âUts®nrhiy, âU¢á (kh) Óuo rhŒ gî©nlõ‹

14.7.19 kšÈ, ÉUJef® (kh) muR nk.Ã.gŸË

15.7.19 vÇnahL, â©L¡fš (kh) muR e.Ã.gŸË

20.7.19 mizfhL, jŠrhñ® (kh) brÆ‹£ nrÉa® nk.Ã.gŸË

20.7.19 ghynkL, kJiu (kh) gŠrha¤J ôÅa‹ gŸË

21.7.19 bgUkfq®, jŠrhñ® (kh) muád® gŸË

21.7.19 ÉUJef® (kh) ÉÞntZtuh fšahz kAhš

21.7.19 njtnfh£il, átf§if (kh) $ ahf«ik fšahz kAhš

21.7.19 fh£^®, âU¢á (kh) V.M.kAhš
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27.7.19 m¥g‹ âU¥gâ, kJiu (kh)
itif t£lhu fsŠáa« 

mYtyf«

28.7.19 gh®¤âg}®, ïuhkehjòu« (kh) »ubr‹£ bk£Ç¡ gŸË

28.7.19 ïuhatu«, òJ¡nfh£il (kh) br§Fila® fU¥g® kAhš

gh©o¢nrÇ muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

ãuâ khj« Kjš 

rÅ
br§f«, âUt©zhkiy (kh) fnzr® âUkz kAhš

ãuâ khj« Kjš 

PhÆW
âUt©zhkiy (kh) fh®kš bk£Ç¡ gŸË

ãuâ khj« 

_‹whtJ PhÆW

brŒah®,  

âUt©zhkiy (kh)
muR M©fŸ nkšÃiy¥ gŸË

ãuâ khj« ãuâ 

khj« ór« m‹W
tlÿ®, flÿ® (kh) tŸsyh® FUFy« gŸË

6.7.19 Mtÿ®ng£il, ÉG¥òu« (kh) RAB fšahz kAhš

7.7.19 c¥òntÿ®, ÉG¥òu« (kh) muR e.Ã.gŸË

7.7.19 bfhkuh¢á, flÿ® (kh) gŠrha¤J ôÅa‹ gŸË

7.7.19 bfhŸËl«, ehif (kh)
ÓÅthrh bk£Ç¡ 

ca®Ãiy¥gŸË

13.7.19 fhykUö®, ÉG¥òu« (kh) muR e.Ã.gŸË

13.7.19
f©zk§fs«, 

âUt©zhkiy (kh)

Fkhu M¢rhÇah® fšahz 

kAhš

13.7.19 k§fešÿ®, ehif (kh) K.S.O. gŸË

14.7.19 ehif (kh) muR bg©fŸ nk.Ã.gŸË

15.7.19 m§f}®, mÇaÿ® (kh) muR ca®Ãiy¥gŸË

20.7.19 bu£oô®, flÿ® (kh) muR nk.Ã.gŸË

20.7.19 My§F¥g«, , ÉG¥òu« (kh) mUŸbfho gŸË

21.7.19 fŸsF¿¢á, ÉG¥òu« (kh) ehf¥ãŸis fšahz kAhš

21.7.19 kzÿ®ng£il, ÉG¥òu« (kh) gŠrha¤J ôÅa‹ gŸË

21.7.19 Ma¡fhu‹òy« - 2, ehif (kh) ïuh.enlrdh® muR nk.Ã.gŸË

21.7.19 fhiu¡fhš, gh©o¢nrÇ (kh) jªij bgÇah® nk.Ã.gŸË

24.7.19
bjŸshW, 

âUt©zhkiy (kh)

»§ eªât®kdh M®£Þ 

fšÿÇ 

24.7.19 nkiyô®, ehif (kh) ÓÅthrh nk.Ã.gŸË

28.7.19 ÉG¥òu« (kh) ABD Ahš

28.7.19
jÅ¥gho, 

âUt©zhkiy (kh)
muR nk.Ã.gŸË
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28.7.19 g©U£o, flÿ® (kh) âUtŸSt® ãiukÇ gŸË

28.7.19 kzšnkL, ehif (kh) muR bg©fŸ nk.Ã.gŸË

âUbešntÈ muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

ãuâ khj« Kjš 

òj‹ »Hik
f‹ÅahFkÇ (kh) Éntfhdªj nfªâuh Ahš

ãuâ khj« Kjš 

rÅ
áªjhkÂ, âUbešntÈ (kh) R.C. gŸË

ãuâ khj« Kjš 

PhÆW
tlnrÇ, f‹ÅahFkÇ (kh) S.M.R.V gŸË

ãuâ khj« 

ïu©lh« PhÆW
R.R. ef®, ÉUJef® (kh) $uh« e®rÇ & ãiukÇ ÞTš

ãuâ khj« 

_‹whtJ PhÆW
bj‹fhá, âUbešntÈ (kh) R¥òuh#h kAhš

ãuâ khj« 

_‹whtJ PhÆW
My§Fs«, âUbešntÈ (kh) muR gŸË

7.7.19 Mœth®F¿¢á, âUbešntÈ(kh) TDTA gŸË

7.7.19 Mdªjòu«, ö¤J¡Fo (kh) uŠá Mnuh‹ ITI

7.7.19 fÈ§f¥g£o, âUbešntÈ (kh) ôÅa‹ gŸË

13.7.19 nr®jyh, My¥ã (kh) S.N.ghunyš fšÿÇ

14.7.19 ÑHghñ®, âUbešntÈ (kh) A.V.gŸË

14.7.19 fl«ó®, ö¤J¡Fo (kh) ehlh® nk.Ã.gŸË

20.7.19
bj‰F É#aehuhaz«,  

âUbešntÈ (kh)
Rect ghÈbl¡Å¡ 

28.7.19 nfhÉšg£o, ö¤J¡Fo (kh) brÆ‹£ ghš gŸË

28.7.19 Ru©il, âUbešntÈ (kh) b#naªâuh gŸË

28.7.19 fšYtjh¡fš, bfhšy« (kh) muR UPS gŸË

28.7.19 V®tho, âUbešntÈ (kh) muR bg©fŸ nk.Ã.gŸË

nfha«ò¤ö® muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

ãuâ khj« Kjš 

k‰W« _‹whtJ 

ÉahH¡»Hik

njtuha‹ghisa«,  

âU¥ó® (kh)
AKVN kU¤Jtkid

ãuâ khj« Kjš 

rÅ
jUkòÇ (kh) nuh£lÇ Ahš, jUkòÇ
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ãuâ khj« Kjš 

PhÆW
rh«uh{ef® (kh)

muR kU¤Jtkid,  

rh«uh{ ef®

ãuâ khj« Kjš 

PhÆW
bfh¥g«, ghy¡fhL (kh) ya‹Þ gŸË

ãuâ khj« Kjš 

PhÆW

nk£L¥ghisa«,  

nfha«ò¤ö® (kh)
b#Æ‹ r§f«

ãuâ khj« Kjš 

PhÆW

nfhãbr£oghisa«, 

<nuhL (kh)

á‹d ituÉHh 

bjhl¡f¥gŸË

ãuâ khj« 

ïu©lh« rÅ

cLkiy¥ng£il,  

âU¥ó® (kh)
ya‹Þ Ahš  

ãuâ khj« 

ïu©lh« rÅ
jUkòÇ (kh)

rªâughyR¥ãukÂa« 

bk.gŸË

ãuâ khj« 

ïu©lh« rÅ
r¤âak§fy«, <nuhL (kh) nuh£lÇ Ahš 

ãuâ khj« 

ïu©lh« rÅ
eŠr‹TL, ikN® (kh) lî‹ bl‹ÅÞ »s¥ 

ãuâ khj« 

ïu©lh« PhÆW
<nuhL (kh) br§Fªj® M©fŸ nk.Ã.gŸË

ãuâ khj« 

_‹whtJ btŸË

bghŸsh¢á,  

nfha«ò¤ö® (kh)
ya‹Þ Ahš

ãuâ khj« 

_‹wh« PhÆW
âU¥ó® (kh) ya‹Þ Ahš

ãuâ khj« filá 

rÅ
A‹N®, ikN® (kh) SLR rKjha¡ Tl«

ãuâ khj« filá 

PhÆW
C£o, Úy»Ç (kh) CSI nAhg®£ gŸË

ãuâ khj« 

_‹wh« PhÆW

bfhŸnsfhš,  

rh«uh{ef® (kh)

muR jhYfh jiyik 

kU¤Jtid

ãuâ khj« 

_‹wh« PhÆW
g£l«ã, ghy¡fhL (kh) ÉahghÇ gt‹ ouÞ£

7.7.19 Ny»Ç, »UZz»Ç (kh) muR vÈbk‹lÇ gŸË

12.7.19 bj®»d«ã, rh«uh{ef® (kh) PHC muR kU¤Jtkid

14.7.19 fÅô®, nfha«ò¤ö® (kh) by£RÄ ÄÎ‹ x®¡Þ ôÅ£-2

14.7.19 ëšAšÈ, ikN® (kh) muR ca®ÃiygŸË

14.7.19 uhanfh£il, »UZz»Ç (kh) muR  nk.Ã.gŸË

20.7.19 uhkòuh,  rh«uh{ef® (kh) PHC muR kU¤Jtkid
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21.7.19 btŸshy®, nfha«ò¤ö® (kh)
murd‹ Éehaf® nfhÉš 

k©lg«

21.7.19
bgÇaeha¡f‹ghisa«, 

nfha«ò¤ö® (kh)
nfhghšrhÄ fšahz kAhš 

21.7.19 ešy«gŸË, jUkòÇ (kh)
É#Œ É¤ahyah M®£Þ 

fšÿÇ

28.7.19 XN®, »UZz»Ç (kh) RV M©fŸ nk.Ã.gŸË

28.7.19 gfÿ®, »UZz»Ç (kh) muR nk.Ã.gŸË

28.7.19 Ašyeuáòuh, Ahr‹ (kh) $ thrÉ »£Þ ÞTš

njÅ muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

6.7.19 f©lk}®, njÅ (kh) rKjha¡Tl«

7.7.19 áY¡Fth®g£o, â©L¡fš (kh) Cuh£á x‹¿a gŸË

13.7.19 Xil¥g£o, njÅ (kh) Cuh£á x‹¿a gŸË

14.7.19 g£oåu‹g£o, â©L¡fš (kh) ehlh® âUkz k©lg«

21.7.19 Tlÿ®, njÅ (kh)
NSKP fhkh£áa«khŸ 

Jt¡f¥gŸË

21.7.19 m‹dŠá, njÅ (kh) neht‹ M§»y¥gŸË

27.7.19 tUrehL, njÅ (kh) Cuh£á x‹¿a gŸË

28.7.19 uh#jhÅ, njÅ (kh) Cuh£á x‹¿a gŸË

nry« muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

ãuâ khj« 

ïu©lh« PhÆW
br›thŒng£il, nry« (kh) b#Æ‹ Äõ‹ kU¤Jtkid

ãuâ khj« filá 

PhÆW
ehuhazef®, nry« (kh) b#Æ‹ ô¤ kU¤Jtkid

br‹id muÉª¤ f© kU¤Jtkid rh®ghf el¤j¥gL« Kfh«fŸ

ãuâ khj« Kjš 

PhÆ‰W¡»Hik
uhÂng£, fhŠáòu« (kh) Mâguhr¡â nfhÉš r¡âÕl«

2 khj§fS¡F 

xUKiw (Kjš 

PhÆ‰W¡ »Hik)

fyit, fhŠáòu« (kh) btÞ£(nk‰F) ãiukÇ gŸË

10.07.19 thyh#hgh¤, fhŠáòu« (kh) SMBT mYtyf«

14.07.19 br§F‹w«, âUtŸq® (kh) fhkuh#® fšahz k©lg«

17.07.19 rhyth¡f«, fhŠáòu« (kh) SMBT mYtyf«

18.07.19 c¤âunk%®, fhŠáòu« (kh) SMBT mYtyf«

24.07.19 âU¥ngh%®, fhŠáòu« (kh) f«ôÅ£o Ahš


